
 

 
 

2 コースランチメニュー 

前菜 

バラマンディ・ガーデンズ春巻き 
ミックスリーフと 3 本の春巻き、手作りのパイナップルソースを添えて 

季節野菜のサラダ 
レッシュなミックスレタス、チェリートマト、レッドオニオン、スライスきゅうり、すりおろし人参、    

アボカドを合わせたサラダ。自家製ハニーマスタードドレッシングがアクセントです 

スロークック・プルドポークタコス 
ハードシェルタコスに、新鮮なスロー、ランチドレッシング、じっくり煮込んだポークを詰めました 

 

メイン 

本日の鮮魚料理 
地元で獲れたリーフフィッシュ、爽やかなルッコラ、スライスした洋梨、キャラメリゼしたクルミ、     

フェタチーズを添え、香り豊かなペストソースで仕上げました 

グリルチキンブレスト 
ジューシーにグリルしたチキンブレストを自家製スローサラダと合わせ、ランチドレッシング、パセリ、   

新鮮なトマトで彩りを添えました 

本日のパスタ 
トマトのソテー、ケーパー、レッドオニオン、ブラックオリーブ、オリーブオイルとガーリックを絡めた   

自家製ナポリソースにイタリアンハーブを効かせたパスタです 

 

※メニュー内容は季節により変わる場合がございます。 
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